FORMATO
EUROPEO PER IL
CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CoLomBO PAOLA MARIA RosA
Telefono 346-3151640

mail colombo.paolamariarosa@gmail.com

pec paola.colombo@psypec.it

Settore professionale PSICOLOGA - EDUCATRICE- FORMATRICE

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a) Settembre 2023 ad ora

presso Centro Parole in Movimento, Milano
* Tipo di impiego Psicologa
* Principali mansioni e responsabilita Valutazioni psicodiagnostiche — Accreditata con I'équipe n.99 per la valutazione e la diagnosi
DSA

* Date (da-a) Settembre 2023 ad ora
presso Centro ABFA, Seriate

* Tipo di impiego Psicologa - Educatrice
* Principali mansioni e responsabilita Tutor DSA e difficolta scolastiche - Accreditata con I'équipe per la valutazione e la diagnosi
DSA

Pagina 1 - Curriculum vitae di
Colombo Paola Maria Rosa



* Date (da-a)
presso

* Tipo di impiego
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Maggio 2013 - oggi
AGAPE, Societa Cooperativa Sociale, Treviglio (BG)

Psicologa — Educatrice - Formatrice

Corsi di formazione per bambini e ragazzi nelle scuole di ogni ordine e grado
Corsi di formazione per genitori

Educazione sessuale-affettiva - Educazione ai nuovi media - Educazione emotiva
Educazione al benessere (etc.) - Progetto SUPER(KALI)FRAGILISTI

Tutor DSA - Sportello scolastico

Maggio 2021 — Novembre 2022
Scuola dellInfanzia Suor Rufina (fascia d'eta 0-6), Masate(Mi)

Coordinatrice
Gestione scuola, personale, rapporti con genitori, CDA e territorio

Giugno e Luglio - 2018, 2019, 2020
Parrocchia S. Gregorio Magno 6 Basiano (MI)

Coordinatrice centro estivo
Formazione animatori, coordinamento e relazioni con le famiglie

2015-2017
Abilmente Via Carducci 1, Cassano D’Adda (Mi)

Psicologa

Diagnosi e riabilitazione dei disturbi specifici apprendimento e delle difficolta scolastiche.

Ottobre 2007 - Luglio 2015
Fondazione Mons. A. Portaluppi Via Casnida 19, Treviglio (BG)

Educatrice, RLS

Centro di Aggregazione Giovanile S. Agostino

Centro Diurno

Oratorio S. Agostino

progetti educativi di gruppo e individualizzati, bambini e ragazzi dai 5-20 anni
coordinamento animatori e volontari

Settembre 2006 - Settembre 2007
Caritas Ambrosiana Via S. Bernardino 4, Milano

Educatrice/animatrice volontaria
Sevizio Civile Volontario (30 h settimanali)



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione nazionale
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Prossimamente nel 2024
Centro per 'Eta evolutiva, Bergamo

Master FEREA: riabilitazione e prevenzione per I'autoregolazione e le Funzioni Esecutive.

2022

Studio Ripsi, Milano

Ricerca, psicologia, psicoterapia

Master in Psicologia Scolastica, tecniche e metodi per lavorare nella scuola

2019 -2023
Universita degli Studi di Milano Bicocca e
Universita Cattolica del Sacro Cuore

Progetto SUPER(KALI)FRAGILISTI, rafforzare i legami deboli e le reti di solidarieta per
sostenere le relazioni. Attivita 1: Word Launching (parlare di Emozioni)

2018

Studio Ripsi, Milano

Ricerca, psicologia, psicoterapia

Corso DSA e BES, riabilitazione e abilitazione

2016 - 2017

FISS - IRF

Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica,

Istituto internazionale di sessuologia di Firenze - Istituto di ricerca e formazione
Esperto in educazione sessuale

2015-2016
Universita degli studi di Pavia, facolta di Psicologia

Master di Il livello: Esperto in disturbi specifici dell’apprendimento e difficolta scolastiche

2011-2014
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Facolta di Psicologia
corso di Psicologia dello Sviluppo e della Comunicazione

Laurea magistrale
105/110



+ Date (da - a) 2007 - 2008 presso I'Universita degli Studi di Milano Bicocca
2008-2011 presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Facolta di Psicologia
o formazione corso di Scienze e Tecniche Psicologiche
+ Qualifica conseguita Laurea triennale
+ Livello nella classificazione nazionale 102/110

+ Date (da-a) 2003 - 2007

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita degli Studi di Bergamo, facolta di Scienze della Formazione
o formazione corso di Scienze dell’Educazione
+ Qualifica conseguita Laurea triennale
+ Livello nella classificazione nazionale 100/110

*Date (da-a) 1998 - 2003

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Istituto Omnicomprensivo, Vimercate (MI)
o formazione Liceo Scientifico Tecnologico A. Einsten
+ Qualifica conseguita Maturita scientifica
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente
indicate.
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ITALIANA

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

Competenze comunicative e attitudine ai rapporti interpersonali, soprattutto con I'eta evolutiva e
le famiglie.

Capacita cooperare e lavorare in équipe multidisciplinare e in rete coi servizi del territorio,
maturate negli anni di formazione e durante tutta la carriera lavorativa.

Affidabile e responsabile.

Capacita di organizzazione e pianificazione

Capacita di coordinamento e gestione di persone (adulti e bambini)

Uso abituale del pc: Microsof office, Internet e posta elettronica.

Cerco di aggiornarmi e di tenere vivi interesse e motivazione attraverso corsi e seminari.
Ne cito alcuni.

_ Corso “ll concetto di identita sessuale, le sue dimensioni e I'evoluzione storica”, 2023 -2024, prof. Prunas, ECM

_ Corso Plusdotazione — STEP NET, 25-26 novembre 2023, ECM

_ Corso “Valutazione e Trattamento delle Abilita Visuospaziali, 7-8 ottobre 2023, dott. Bergamin Daniele, ECM

_ Evento formativo Vaccini Covid19 Consultori Famigliari- Dott. Fabrizio Pregliasco, Felceaf, 20-1-2021

_ “Costruire Risposte. Progettazione di uno sportello scolastico per alunni, insegnanti e genitori in tempo di covid-19”,
Format Trentino, 30-12-2020, ECM

_ Covid 19, norme e comportamenti sicuri, Coesi, 28-8-2020

_"La programmazione, erogazione e valutazione dei corsi di formazione in educazione affettiva e sessuale promossi sul
territorio”, Sistema regionale ECM_CPD, La Strada Cooperativa Sociale, 16 ECM anno 2019

_ “Educazione Emotiva affettiva e sessuale dei nativi digitali”, Sistema regionale ECM_CPD, Habilita, 10,4 ECM, anno
2018

_evento ECM-OPL “Lo psicologo davanti alla violenza intrafamiliare : sensibilizzare, rilevare, intervenire,Casa della
psicologia, Milano, 12-10-2018

_ “Dire, fare, pensare: la disprassia in eta evolutiva”, Associazione Spazialmente, Milano, 23-9-2018

_ evento ECM-OPL “Diventare psicologo: strategie per costruire un profilo professionale”, Casa della psicologia,
Milano,21-9-2018

_ “Educazione emotiva affettiva e sessuale dei nativi digitali”, San Donato Srl, Osio sotto, 5-6-2018_ “Giornate di
Aggiornamento sull'uso degli strumenti in psicologia clinica dello Sviluppo.”, Bologna Marzo 2018

_Seminario: Consultori e prevenzione delle problematiche correlate alle modalita di comunicare, vivere le relazioni e i
legami affettivi al tempo del World Wide Web e dei Social media; Bg 23-3-18

_ Corso: “Abilitazione e riabilitazione DSA e BES”, Ri.Psi, Milano gennaio-marzo 2018

_ “Giornate di Aggiornamento sull'uso degli strumenti in psicologia clinica dello Sviluppo.”, Bologna Marzo 2017

_ “Giornate di Aggiornamento sull'uso degli strumenti in psicologia clinica dello Sviluppo.”, Bologna Marzo 2016



_ 3°seminario dei tirocini d’eccellenza con il coordinamento Comunita Alloggio e Reti Famigliari Provincia di Bergamo
“Minori e fragilita: una sfida nuova per i servizi e i territori.”, 20 marzo 2015

_ “Giornate di Aggiornamento sull'uso degli strumenti in psicologia clinica dello Sviluppo.”, Bologna 6-7 Marzo 2015

_ Convegno “Servizi per i minori e le famiglie tra fragilita e risorse - L'esperienza di P.I.P.P.I. (Programma di Intervento
Per Prevenire I'lstituzionalizzazione), ASL Bergamo, ottobre 2014

_ Corso “I consultori familiari accreditati, Le funzioni di tutela per minori e le famiglie fragili, percorso
formativo”,Cooperativa Sociale “Agape” Fe.L.Ce.A.

_Corso Euro-progettazione, ALTIS, Milano, 2013-2014F., Fondazione Angelo Custode, settembre ottobre 2014
_Convegno internazionale “Familiy Tag, Technology across generations,Universita Cattolica, Milano, 2013

_ Formazione interna Fondazione A. Mons. Portaluppi: Ritardo Mentale, DSA, Strumenti pedagocici, Treviglio (BG),
2013

_ lo educo, noi educhiamo. Voce del verbo essere o del verbo fare?, Coordinamento delle Comunita Alloggio e Reti
familiari della Provincia di Bergamo, Bergamo 2013

_ Conferenza “DSA... e non solo”, psicoequipe, Vaprio D’Adda (Ml), 2012

_Apprendere tra scuola, extrascuola e territorio: un’'impresa impossibile, provincia di Bergamo (MI),2011

_Giovani e relazioni nel continente digitale, Pastorale Giovanile, Milano 2011

_Costruzione di una comunita trevigliese multiculturale, Treviglio (BG),2011

_ Ruolo funzione e responsabilita nelle relazioni terapeutiche, |l ruolo terapeutico, scuola di formazione psicoanalistica,
rivista e centro di terapia, Crema, 2010

_Adolescenza inquieta o troppo inquieta?, consultorio familiare scarpellini, regione lombardia, 2010

_Compiti per tutti. Saperi e Pratiche intorno al desiderio e alla fatica di imparare e alla cura degli apprendimenti,
provincia di Bergamo 2010

_ Corso Base per Responsabili delle Istituzioni di Pastorale Giovanile, Monza, 2010

_Capire il mondo arabo, il diritto di famiglia tra legge e psiche, Societa italiana di Psicologia Clinica e Psicoterapia,
Milano, 2009

_La resilienza e i percorsi di sostegno alla genitorialita e alla fragilita dei bambini e delle famiglie, provincia di Bergamo
2009

_ Breve corso di Arteterapia, Trezzo sull’Adda (BG), 2008

_Cuori Violenti,viaggio nel disagio e nella criminalita giovanili, Beccaria e comunita Kayros,2007-2008

_Marciapiedi nascosti, Padri Somaschi 2007

_Aver cura della cultura dei figli, piccole imprese di comunita tra scuola, extrascuola famiglia e luoghi di incontro,
provincia di Bergamo 2007

PATENTE O PATENTI B, autominuta

ULTERIORI INFORMAZIONI o Psicologa Abilitata dal 12-2-2015, ISCRIZIONE ALL'ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA
LOMBARDIA N° 17690

o Autorizzata alla prima certificazione Diagnostica dei disturbi dell’apprendimento

NOVEMBRE 2023

COLOMBO PAOLA MARIA ROSA
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