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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LORIANGELA SENA 
Indirizzo  VIA TROILO  4,  20136    MILANO 
Telefono  3393901959 

Fax   
E-mail  Loriangela.sena@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  07/05/1983 
 
 
 

 
 
Psicoterapeuta libera professionista con partita iva N. 08467410968. 
Conduzione Psicoterapie per disturbi d’ansia e dell’umore per                 

                                                                     adulti e adolescenti 
 

               -Dal 2018 ad oggi        Training potenziamento attenzione con ADHD e Gifted 
                                                     Percorsi di Mindfulness con adolescenti ADHD 
                                                     Gruppi di introduzione alla Mindfulness  
                                                     c/o Studio privato Alimente  

                                                                     
                                - Dal 2016 ad oggi     Autorizzata dalla Asl con equipe n.99 e n. 252 a svolgere   
                                                                    attività di prima Diagnosi e Certificazione       
                                                                    dei Disturbi Specifici dell’Apprendimento: 
                                                     Ad oggi effettuate n.150 Valutazioni cognitive                          
                                                              
                                                                   
                                                                    Conduzione di Psicoterapie per adolescenti e adulti con Disturbi d’ansia 
                                                                    ADHD c/o lo Studio Alimente e il Centro Parole in Movimento.  
  
 

-                 Dal 2013 ad oggi     Trattamenti Psico-educativi per Disturbi Generalizzati dello Sviluppo                                      
                                                                    presso Ambulatorio Domino 
                                                                    Educatrice per l’Integrazione scolastica presso scuole primarie 
                                                                    Cooperativa Fabula 
    
 

- Date dal 
2012 al 2013  

  
 
Educatrice di sostegno 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa C.o.e.s.a., 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 

 

 Educatrice Scolastica in scuole medie primarie e secondarie per adolescenti con Disturbi del 
comportamento, Deficit intellettivo e Disturbo Specifico dell’Apprendimento. 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

             -Dal 2010 ad oggi  
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 •Dal 2010 al 2016  
 

Terapista domiciliare AB.A.  
Presa in carico di minori con Disturbo Generalizzato dello sviluppo e conduzione di terapie 
domiciliari secondo l’Analisi Applicata al Comportamento. 
 
 

• Date dal 2010 al 2012  Terapista A.B.A.  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa AIAS Milano Onlus e Cooperativa Sole 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 
 

                                 • Tipo di impiego 
  

Terapista A.B.A. 
 

• Principali mansioni e responsabilità 
  

Presa in carico di minori con Disturbo pervasivo dello sviluppo sia per trattamenti domiciliari che 
scolastici. 
Trattamento intensivo secondo l’analisi del comportamento applicata.  
Presa in carico di 6 minori dal 2011 al 2014.  
 

• Date : Nell’anno 2010  Educatrice – ADM-. 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Spazio Aperto Servizi 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 
• Tipo di impiego  Educatrice di comunità 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatrice presso il CENTRO PER LA CURA DEL TRAUMA INFANTILE. 

• Date : dal 2010 al 2012  Psicologa Volontaria 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ospedali Civili di Legnano – reparto di Neuropsichiatria Infantile 

• Tipo di azienda o settore  Ospedali Civili di Legnano 
• Tipo di impiego  Psicologa Volontaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Affiancamento in prime visite e colloqui clinici,  
Valutazioni cognitive e degli apprendimenti,  
Co- Conduzione gruppi di mediazione Feuerstein,  
Conduzione di prime visite e colloqui di sostegno. 
 

 
• Date dal 2009 al 2012  Psicologa Tirocinante 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.O. San Paolo di Milano – C.P.S. Binasco e Ambulatorio di Psicologia Clinica , A.O. San Paolo 
di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Psicologia Clinica 
• Tipo di impiego  Psicologa Tirocinante 

• Principali mansioni e responsabilità  Affiancamento in primi colloqui, raccolta anamnesi, compilazione cartelle cliniche, Conduzione di 
primi colloqui, valutazioni diagnostiche in età adulta.  

 
• Date: Nell’anno 2009 

  
Psicologa Volontaria 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASSIA onlus- Associazione per lo sviluppo e la salvaguardia degli interessi degli 
Handicappati 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 
• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione colloqui di sostegno e co-conduzione di gruppi di discussione e laboratori artistici 
per pazienti disabili.  

 
• Date: Dal 2007 al 2010 

  
Educatrice per il servizio d’integrazione scolastica per Disabilità e Disturbi Pervasivi dello 
sviluppo 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Progetto A 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 
• Tipo di impiego  Educatrice di sostegno presso scuole comunali e  Centri estivi.  

• Principali mansioni e responsabilità  Educatrice per il servizio di integrazione scolastica presso scuole materne comunali (3-6 anni): 
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esperienza maturata con varie tipologie di disagio: autismo, DSA, Disturbi pervasivi dello 
sviluppo, Ritardo mentale,Disturbi del linguaggio, ADHD. 

 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
                                 

                       •  Date 2020:  
 
                       •  Date 2018-2019:  
                         
                         . 
                     . Date: Febbraio 2017 
   
                          • Date: Nel 2015 
 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  
 

 

 

Date : Marzo 2014 

 

 

               • Date : Giugno-Luglio 2014 
 

 
 

Corso di Formazione sulla Plusdotazione – Step-Net 

Master di II livello in Psicopatologia dell’Apprendimento presso l’Università di 
Padova. 

 

Corso avanzato Wisc- IV – tenuto da Lang e Michelotti presso Giunti OS 

 

Corso di formazione: “Riabilitazione dei DSA” 
Corso di formazione: “I DSA dalla diagnosi al trattamento”  
 

Studio Ripsi e Ordine degli Psicologi della Lombardia 

 

 

Giornate di aggiornamento sull'uso dei test in Psicologia Clinica dello sviluppo” 
AIRIPA 

 

Corso di Alta Formazione in Diagnosi dei Disturbi Specifici dell'Apprendimento  

Istituto di Ricerca e Intervento per la salute - Milano 
                    

           • Date : Ottobre 2013 -Maggio 
2014 

 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  

 

 

 Master sui Disturbi dell'Apprendimento e del Comportamento in età evolutiva 
presso l'Istituto di Psicologia Scolastica  
 

Istituto di Psicologia Scolastica - FIRERA E LIUZZO GROUP 
 

 

 

 

• Date : Dal settembre 2011  Progetto di Tesi sperimentale- Due pubblicazioni in attivo : 
L’immagine di sé e lo stile relazionale nel bambino con DSA: una ricerca sulla 
comorbilità svolta attraverso test neuropsicologici ed  
il test di Rorschach Comprehensive System – progetto di ricerca, Maria Fiorella 
Gazale, Loriangela  Sena, Pamela Panelli,  
Stefania Tidon, Giovanni Aresi, Roberto Corradi, Daniela Nicodemo, Rosanna 
D’Arrezzo ,  Donatella   
Marzorati,   Alessandro Albizzati,  Carlo Lenti, Congresso CURA, Università degli Studi 
di Milano 201 
 
Partecipazione a Screening Neuropsicologico su oltre 50 bambini.  

Test utilizzati: Wisc-III, Prove MT, Batteria DDE-2, Matrici di Raven Colorate, Lista AF. 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   A.O. San Paolo di Milano. 

 
• Date : Maggio 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 

 

 

   • Date : Nel 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita
 

• Nome e tipo di 

  

La Valutazione Psicodiagnostica nell’età evolutiva 
Studio Ripsi 
Reattivi Carta- Matita e Test di personalità 
 

  
-“Teaching Verbal Behavior to children with autism and other  disabilities” 
Vincent J. Carbone – Associazione paneecioccolata 
 
 
-Workshop Intensivo "Insegnare il linguaggio a soggetti con autismo e disabilità correlate, 
ABLLS". Tenuto dal Dott. Parrington 

presso Scuolaba Onlus 
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• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 

 

  Workshop A.B.A.: Curriculum Iniziale, Intermedio ed Avanzato tenuto da Francesca Degli Espinosa 
Associazione Pane e cioccolata  

 

   
 

• Date: Nel 2009  
  

Diploma di Specializzazione Post-Lauream in Psicologia Clinica –  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Milano, Polo Universitario A.O. San Paolo  

Voto 70/70 in data 9/11/2012.  

• Date : Ottobre 2009  Psicologa Volontaria – Applicazioni Feuerstein 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Studio Privato 

   
• Date : Nel 2009   Corso di formazione: Programma di arricchimento strumentale Feuerstein – PAS BASIC I 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 MEDIATION A.R.R.C.A. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Metodo Feuerstein 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

                                 • Date: Nel 2009  Percorso formativo: Dalla diagnosi Clinica al P.E.I. 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Cooperativa sociale Progetto A 

• Date : Nel 2009  Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia con numero: 12313 

• Date : Dal 2007 al 2008  Tirocinio post-lauream presso l’AMISI- Scuola Medica di Psicoterapia Ipnotica 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 AMISI 

   
• Date : dal 2005 al 2007  Diploma di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica – Salute, relazioni familiari e di 

comunità 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università Cattolica del Sacro cuore 

Voto 106/110 in data 12/07/2007 
• Qualifica conseguita  Dottore in Psicologia 

 

                                 • Date: Nel 2005  Tirocinio post-lauream 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Cooperativa sociale Età Insieme 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione alle attività svolte dal centro, supervisione ad personam, partecipazione alle 
riunioni d’equipè 

• Date: Dal 2001 al 2005  Diploma di Laurea Triennale in: Scienze e tecniche psicologiche 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università Vita - Salute San Raffaele 

Voto 97/110 in data 21/02/2005  

• Date : Dal 1996 al 2001  Diploma di maturità Classica 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Francesco de Sanctis 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 
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       INGLESE - CERTIFICAZIONE KENSINGTON ACADEMY OF ENGLISH 
 

   
• Capacità di lettura  Buono  

• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 CREATIVITÀ, FANTASIA, PASSIONE PER I BAMBINI, TENACIA, CAPACITÀ DI ASCOLTO . BUONO 

INTUITO CLINICO. OTTIMA CAPACITÀ DI ADATTAMENTO E DIALOGO E LAVORO IN TEAM.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 CAPACITà DI PROBLEM-SOLVING E PROATTIVITA’, AUTONOMIA DI GIUDIZIO ED 
IMPEGNO DEONTOLOGICO, FORTE DETERMINAZIONE NEL RAGGIUNGIMENTO 
DEGLI OBIETTIVI PRESTABILITI, FORTE MOTIVAZIONE AL RUOLO, OTTIMA CAPACITà DI 
COMPRENDERE LE RICHIESTE D’AIUTO, ANCHE NON ESPLICITE. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 BUONA CAPACITÀ DI USARE IL PC,  PACCHETTO OFFICE, INTERNET, E-MAIL. ALFABYTE: 
CORSO DI SPECIALIZZAZIONE PER LA GESTIONE DI PROCEDURE AUTOMATIZZATE CON 

LA QUALIFICA DI OPERATORE. BUONA CAPACITÀ DI USARE IL PC,  PACCHETTO OFFICE, 
INTERNET, E-MAIL 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 

 
 
 
 
La sottoscritta Sena Loriangela, consapevole delle sanzioni penali previste per il caso delle dichiarazioni 
mendaci, ai sensi e per gli effetti di cui agli artt. 46, 47 del DPR. 445/2000, dichiara che tutto quanto 
riportato nel presente Curriculum Vitae corrisponde a verità.  
 
 
 
 
 
 Data:       Firma:    Loriangela Sena 

           4/04/19 
 
 

 

ALTRE LINGUA 


